Hej bridgevanner

Jag har forstatt att ni undrar hur det &r med mig och att ni saknar mig pa
klubben | som ett latt offer ...). Fint att hora!

For fem ar sen skrev jag ett brev till er om min bridgeresa (50 ar) och min
sjukdom. Bridgeresan har tagit en for ldng paus men jag hoppas naturligtvis pa
att atervanda till spelet pa klubben. Men .......

Det positiva ar att min blodcancer varit helt under kontroll flera &r men
behandlingen av densamma har inneburit manga nya diagnoser. Det har varit
tuffa ar och mitt halsolage har forsamrats successivt. Sen juni 2019 har jag
varit inlagd pa NUS i 20 manader, mycket lang tid. Jag har just kommit hem
efter 14 dagar pa Infektionskliniken och det var det 13:e "besoket” pa tva ar. |
bridge ar erfarenhet/rutin bra, dock inte lika nodvandigt pa NUS. Som ni sékert
forstar ar mitt immunforsvar inte bra vilket ar den stérsta anledning till mina
aterkommande ”"besdk” pa NUS/Infektionskliniken.

Jag hoppas nu pa en langsiktig losning pa detta problem. Behandlingarna jag
fatt for min blodcancer bedémdes innan transplantationen ha lika stor chans
till succé som nar BG spelar hem en femprocentig lillslam, bra ur ett
bridgeperspektiv men ratt daligt som medicinsk bedémning. Jag fick en
fantastisk medhjalpare, som nat som BG som spelforare saknat (?), en da 28-
arig kvinna som blev min donator och som betytt allt och utan en donator av
hennes kaliber hade det inte blivit ndgon transplantation och ...... And4
tvekade nagra av min lakare om ett lyckat resultat men regler finns nar man far
ta del av en transplantation, oddsen far inte vara for daliga for ett lyckat
resultat. Allt detta har jag pratat med mina lakare nagra ar efter
transplantationen.

En av mina soner tyckte att jag skulle passa pa och ga "allin” och gora en
koénskorrigering, for kvinnor lever ldngre &n man och med bara ett e i tillagg
skulle jag da ha mitt nya namn, Jane.

Det ar komplicerat och en mycket svar uppgift att forebygga infektioner dar
olika bakterier och virus dyker upp nastan varje gang. Darfor ar det inte givet
att det finns nagon l6sning pa min férebyggande behandling.

Jag har haft en bra installning till min sjukdom och férsdkt leva mer an
Overleva. Jag fortsatter att gora saker jag gjort eller nya saker pga tillstandet.
Jag kan inte séga att det forlanger mitt liv men det gor att jag mar battre och att
det ar lattare att leva med min sjukdom Jag har ett bra liv trots min sjukdom.
Att jag just nu har bridgeuppehall ar trakigt men uppvags av sd mycket annat.
Jag har en stor familj som star mig och min fru nara. Fyra barn och sju
barnbarn varav fem av barnbarnen bor pa 200 m avstand, ett pa Mariehem och
etti Stockholm. Till det ska ldggas mina/vara vdnner som star mig/oss néra
och bekanta som ni.

Jag har alltid haft ett samhallsintresse och sa langt jag orkar forsoker jag vara
aktiv dar. Jag kdnner oro for mina och andras barn och barnbarn nar jag ser pa
varlden. Vad kan vi gora at detta, sannolikt ingenting.

Sverige och Tidoéregeringen plus SD nu. Bara en sak av manga dar besluten
blir tokiga och da tanker jag pa varden, som jag kanner val. Dar arbetar manga
som fran lander utanfor EU som nu riskerar att masta lamna Sverige for att de
inte kommer upp till nedre grans for inkomst. Jag har mott flera avdem i min



vard, fantastiska manniskor som gor ett jatteviktigt arbete. Och man sanker
skatterna (13 miljarder kronor) for de rika men vagrar att stédja vard, skola och
omsorg ar det nat som ar fel. Och privatiseringen av varden ....... skajaginte
ens berodra har.

Till sist

Ett dppet brev frdn mig. Oppenhet har varit viktigt fére och under min
sjukdomsperiod och varfor byta till nat annat. Min 6ppenhet lockar fram andra
som kan prata med mig om allt, dven det svara. Mitt liv som sjuk &r mycket
annorlunda men innehaller ocksa mycket kérlek och det kdnns bra.
Sanningshalten &r stor och brevet ar verkligen Jan. Jag hoppas vi ses pa
klubben snart, vilket jag tror. Till dess ska ni ha det sé bra.
/
Jan
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0703961208



